
MASAŻE

140 zł/25 min

SPECJALISTYCZNE
Okłady borowinowe - I okład 
Masaż drenujący w kombinezonie 
Masaż  tkanek  głębokich 

Venus Freeze CIAŁO - I partia 

Klasyczny
Sportowy 

Masaż  specjalistyczny - głęboko rozluźniający mięśnie

urządzenie emitujące fale radiowe i pole magnetyczne,
gwarantujące bardzo dużą efektywność zabiegową w terapii
cellulitu i ujędrnienia. Kolejna partia 150 zł.

60 zł/20 min
149 zł/45 min
169 zł/40 min

249 zł/40 min

269 zł/50 min
299 zł/50 min

Cherry & Chocolate  -  299 zł/60 min 
Słodka kompozycja SPA łącząca aromat wiśni i czekolady. Wygładzający enzymatyczny
peeling wiśniowy, rozgrzewająca maska czekoladowa oraz odżywczy balsam
czekoladowy zapewniają chwilę głębokiego relaksu i poprawiają samopoczucie,
pozostawiając skórę miękką, nawilżoną i jedwabiście gładką.

Czarne Złoto Sudetów  -  389 zł/90 min
Detoksykująca pielęgnacja oparta na naturalnej borowinie. Peeling borowinowo-
rozmarynowy z probiotykami, kąpiel borowinowa oraz maska borowinowa na
ciało wspierają regenerację organizmu, pomagają łagodzić napięcia mięśniowe i stawowe,
wpływają korzystnie na elastyczność skóry oraz przynoszą głębokie odprężenie.

Tropical Capri  -  389 zł/90 min
Słoneczna harmonia, w której cytrusowa świeżość spotyka się z egzotycznymi nutami.
Aromaty mango, limonki, mandarynki, grejfruta i mięty otulają zmysły, a peeling całego
ciała, odżywcza maska oraz relaksacyjny masaż pozostawiają skórę miękką, gładką i
pełną cytrusowej świeżości. Rytuał zwieńczony jest zaproszeniem do restauracji Werona 
na DRINKA MOJITO.

Aperol Queen  -  439 zł/90 min
Wyjątkowa odsłona SPA inspirowana włoską kulturą aperitivo. Pomarańczowo-ziołowy
peeling całego ciała, aromatyczna kąpiel z lampką Aperola oraz kompleksowa
pielęgnacja twarzy Gold Care nadają skórze świeżość i zdrowy wygląd. Całość dopełnia
rozświetlający koktajl do ciała ze złotymi drobinkami, dzięki czemu skóra staje się
jedwabiście gładka i otulona złocistym blaskiem.

AQUA Frizzante  -  439 zł/90 min
Musująca pielęgnacja pełna świeżości i lekkości. Mineralizowany peeling, odżywcza
maska na ciało oraz wieloetapowa pielęgnacja twarzy / oxybrazja lub peeling
kapsułkowy/ zapewniają efekt oczyszczonej, nawilżonej i dotlenionej skóry. 
Całość uzupełnia kolagenowa pielęgnacja dłoni, zapewniając skórze miękkość, gładkość
i aksamitną delikatność.

Pod Słońcem Toskanii  -  DLA DWOJGA - 799 zł/120 min 
Wyjątkowy rytuał inspirowany winoterapią i słonecznym klimatem Toskanii. Peeling
enzymatyczny z czerwonych winogron, rozgrzewająca maska winogronowa oraz
pielęgnacja ciała odżywczym balsamem winogronowym otulają skórę i wspierają jej
regenerację. Dopełnieniem rytuału jest relaksujący masaż twarzy oraz odżywcza maska
na twarz. 
Na zakończenie do pokoju serwowana jest karafka wina wraz z deską
degustacyjną serów i winogron.

Manicure - 90 zł
Manicure  hybrydowy - 140 zł
Pedicure - 140 zł                                      
Pedicure  hybrydowy - 189 zł
+ 50 zł  - PAKIET SPA - ,, masaż peelingujący + maska ,,
dodatkowo do usługi Manicure hybrydowy  lub  Pedicure / Pedicure hybrydowe 

ZABIEGI NA DŁONIE I STOPY

WERONA MEN
Face Ritual  -  319 zł/60 min
Profesjonalna pielęgnacja twarzy wzbogacona autorskim masażem twarzy, karku,
szyi i ramion. Zabieg o działaniu oczyszczającym, nawilżającym i odświeżającym,
zapewniający głęboki relaks oraz zadbany wygląd skóry.

Italiano Vero  -  419 zł/90 min
Męska propozycja łącząca masaż peelingujący całego ciała, relaksującą kąpiel
piwną z piwem lub drinkiem na bazie whisky do wyboru oraz kompleksową
pielęgnację twarzy zapewniająca głębokie odprężenie i regeneracje. 

SPA DLA DZIECI
Słodki masaż twarzy
Słodki masaż plecków
Masaż stópek i rączek 

do 10 roku życia

KAŻDY MASAŻ - 80 zł/20 min
wykonywany na hipoalergicznym
owocowym maśle shea 

Hotel     erona

DEPILACJA  LASEROWA 
1 ZABIEG

150 zł
                                            250 zł

          200 zł - 300 zł
400 zł - 700 zł

wąsik
wąsik / broda
pachy / bi﻿kini  
nogi  do  kolan / cał﻿e 

regulacja  brwi                                           30 zł
henna  brwi/farbka  z  regulacją                 50 zł
henna  rzęs                                                30 zł

DROBNA  KOSMETYKA
laminacja  brwi                                     140 zł
laminacja  i  botoks  rzęs                       149 zł
laminowanie  brwi  z  farbką                159 zł

W cenie makijażu poprawka do jednego miesiąca 
– GRATIS  –

MAKIJAŻ  PERMANENTNY  1000 zł - 1200 zł
     1000 zł

1000zł - 1200 zł
    600 zł
1500 zł

usta 
brwi 
kreski  górnej  powieki
kreski  dolnej  powieki
kreski  górnej  i  dolnej  powieki 

NUCLEOFILL                               700 zł

STYMULATORY  TKANKOWE
To preparaty do iniekcji, które mają za zadanie
odbudować strukturę starzejącej się skóry .
Efekt, jędrność i gęstość skóry .

PROFHILO                                   900 zł

 300 zł - 400 zł
     200 zł - 400 zł

    400 zł - 600 zł

metoda  koagulacji              
metoda  laserowa                    
metoda  koagulacji + metoda  laserowa           

ZAMYKANIE  NACZYNEK

RELAKSACYJNE częściowy
AROMA  Werona - masaż  olejkami  eterycznymi
Czekoladowy - masaż  na  bazie  prawdziwej  czekolady 
Karite - aromatyczny masaż  na  ciepłym  maśle  shea
Gorącą  Świecą - masaż  ciepłym  olejkiem  ze  świecy
Gorącymi  kamieniami 
LOMI  LOMI

  całościowy
 249 zł/50 min
249 zł/50 min
249 zł/50 min
259 zł/50 min
 259 zł/50 min
350 zł/70 min

 130 zł/25 min

140 zł/25 min

RYTUAŁY NA CIAŁO

LIFTINGUJĄCE

MEDICAL
CENNIK

  WELLNESS & SPA

M
ED

IC
AL

 S
PA

ul. Zielona 12a
57-340 Duszniki-Zdrój
+ 48 530 828 688
+ 48 74 811 62 30

kontakt@werona-spa.pl
www.werona-spa.pl

Masaż transbukalny - technika estetyczna
                                                                      

Zaawansowana technika masażu twarzy wykonywana również 
od wewnątrz jamy ustnej. Pomaga rozluźnić napięcia mięśniowe, poprawić
owal twarzy oraz wspiera naturalną estetykę rysów.
Kobido RITUAL
Japoński holistyczny rytuał piękna łączący zaawansowane techniki masażu
twarzy, szyi i dekoltu. Całość dopełnia pielęgnacja twarzy.

239 zł/50 min
                                                                      

 

259 zł/80 min



      SPECJALISTYCZNE         

         PIELĘGNACYJNE          

Radiofrekwencja  mikroigłowa / MedoFrax RF PRO
Jest jednym z najnowocześniejszych zabiegów stosowanych w kosmetologii i medycynie
estetycznej. Zaawansowany zabieg łączący mikronakłówanie z energią fal radiowych.
Intensywnie stymuluje produkcję kolagenu i elastyny, poprawiając jędrność, napięcie 
i elastyczność oraz pomaga zmniejszyć widoczność blizn i niedoskonałości. 
Twarz  - 700 zł                                               Redukcja Blizn / Rozstępów - od 400 zł
Twarz  +  Szyja  -  850 zł                                       Ramiona / Brzuch / Uda - od 500 zł
Twarz  +  Szyja  +  Dekolt  - 1000 zł                                                 Kolana - od 400 zł
PAKIET  3  zabiegów  -  Twarz + Szyja + Dekolt  -  2500 zł

Radiofrekwencja  bezigłowa / MedoFrax RF PRO
Nieinwazyjna pielęgnacja anti-aging wspierająca zagęszczenie, ujędrnienie i poprawę napięcia
skóry. Pomaga poprawić owal twarzy oraz kondycję skóry. Zabieg jest bezbolesny a efekty
są natychmiastowe.
Twarz - 400 zł 
Twarz  +  Szyja - 500 zł 
Twarz  +  Szyja  +  Dekolt - 600 zł
PAKIET  3  zabiegów  -  Twarz + Szyja + Dekolt  - 1400 zł

BLACK  DOLL / Carbon peel - 299 zł/60 min
Laserowe oczyszczanie twarzy z wykorzystaniem maski węglowej oraz światła lasera
neodymowo-yagowego. Pomaga zmniejszyć widoczność porów i przebarwień oraz
poprawia strukturę cery. Skóra staje się wyraźnie gładsza. Dla cery tłustej, mieszanej,
trądzikowej, zanieczyszczonej oraz pozbawionej blasku.

Mezoterapia  mikroigłowa  -  449 zł/60 min
Zabieg z wykorzystaniem specjalistycznych ampułek dobranych do indywidualnych potrzeb
skóry. Składniki aktywne wprowadzane są do głębszych warstw naskórka za pomocą
cienkich igieł. Polecany dla cery wymagającej nawilżenia i odżywienia oraz z widocznymi
oznakami starzenia, przebarwieniami i drobnymi bliznami potrądzikowymi.

Venus  Freeze + Growth  Factor  Therapy  -  399 zł/75 min
Rekomendowany dla skóry wymagającej intensywnej regeneracji, zmagającej się z utratą
elastyczności i jędrności oraz problemem blizn potrądzikowych. Zabieg wykorzystuje
urządzenie łączące impulsowe pole magnetyczne oraz fale RF, zapewniając skuteczną kurację
przeciwstarzeniową skóry twarzy.

Melano  Control  Therapy  -  399 zł/75 min 
Zabieg ma na celu zredukowanie przebarwień oraz nadanie skórze promiennego wyglądu.
Rekomendowany dla skóry dotkniętej przebarwieniami posłonecznymi z widocznymi
plamami (melasma) oraz nierównym kolorytem skóry.

Purles  eksfoliacja  kwasami   -  160 zł - 280 zł
Zabieg na bazie retinolu lub kwasów. Wygładza i rozświetla skórę. Dodatkowo stymuluje
wzrost nawilżenia i elastyczności naskórka oraz działa antybakteryjnie.

ZABIEGI NA TWARZ

GLOW SKIN  -  299 zł/50 min
Błyskawicznie rozświetlający zabieg wykorzystujący efekt Bohra, wspierający naturalne
dotlenienie skóry. Przywraca cerze świeżość, promienny wygląd i naturalny blask,
zapewniając natychmiastowy efekt glow. Idealny przed ważnym wyjściem lub wyjątkową
okazją.

HydraOxy  Therapy  -  299 zł/75 min
Zabieg oczyszczająco - nawilżający. Rekomendowany także dla kobiet w ciąży. 
Dla każdego typu cery, głównie naczynkowej, suchej i odwodnionej.

Rebalancing  Therapy  -  299 zł/75 min
Zabieg normalizująco - odżywczy dla cery tłustej, młodzieńczej oraz trądzikowej.

DERMASOUL  -  419 zł/80 min
Wieloetapowa, spersonalizowana pielęgnacja twarzy, tworzona w oparciu o indywidualne
potrzeby skóry. Po konsultacji dobierane są odpowiednie etapy zabiegu oraz preparaty,
łączące oczyszczanie, dotlenienie, nawilżenie i regenerację. Terapia wspiera poprawę
kondycji cery, przywracając jej świeżość, komfort oraz promienny wygląd.

SPA
ETYKIETA SPA

Prosimy o przyjście na strefę SPA 5 minut przed zabiegiem, aby mieć czas 
na przebranie się oraz podanie informacji  o stanie zdrowia . 
Spóźnienie spowoduje  skrócenie zabiegu.

Czas zabiegu jest podawany z uwzględnieniem czasu przygotowania Gościa
do zabiegu oraz prysznica po zabiegu ( jeśli zabieg tego wymaga ). 

Przed przystąpieniem do zabiegu należy zapoznać się z przeciwskazaniami, 
w razie braku przeciwskazań należy podpisać zgodę na wykonanie zabiegu.

Ceny podane przy zabiegach są cenami brutto. Hotel Werona Medical
Wellness&SPA zastrzega sobie możliwość zmiany ceny.

Zabiegi dla dzieci w wieku do 18 lat wykonujemy tylko i wyłącznie 
w obecności i za zgodą pełnoletniego opiekuna prawnego.

Większa część zabiegów wykonywana jest bez ubrania. 
Przed zabiegiem otrzymają Państwo jednorazową bieliznę.

Z zabiegów nie będą mogły skorzystać osoby , które są pod wpływem
alkoholu oraz kiedy ich stan higieniczny odbiega od norm ogólno przyjętych.

W przypadku niestosownego zachowania terapeuta ma prawo przerwać
wykonywanie zabiegu.

Pakiety i promocje nie sumują się.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

 Jasne  czy  Ciemne ? /piwna  z kuflem piwa  
Aperol  Spritz  /z lampką Aperol Spritz
Acqua  di  Fiori  / kwiatowa  z  orzeźwiającym drinkiem  

1 KĄPIEL 

130 zł/25 min

KĄPIELE

WYPOŻYCZENIE
SZLAFROKA 

w recepcji 
15 zł /szt na cały pobyt

KLAPKI 
BAWEŁNIANE 

w recepcji 
7 zł / para

REZERWACJA ZABIEGÓW 
W RECEPCJI GŁÓWNEJ HOTELU

+48 530 828 688 / z pokoju - 100

PRZECIWWSKAZANIA
choroby nowotworowe ( do 5 lat od remisji )
nadciśnienie tętnicze, zaburzenia krzepliwości krwi, rozrusznik serca
ciąża (po konsultacji )  , połóg, laktacja
choroby immunologiczne, stany ropne
opryszczka, epilepsja, gorączka, stany zapalne - wirusowe, grzybicze, bakteryjne
żylaki, tłuszczaki, łuszczyca w fazie aktywnej, przerwanie ciągłości skóry
nieuregulowana tarczyca (niedoczynność, nadczynność, Hashimoto) 
aparat słuchowy typu BAHD, metalowe urządzenia, blaszki

  MOHAMEDA ELGHANAM  

Bezpłatne anulowanie rezerwacji zabiegu jest możliwe na 8h przed planowanym
terminem realizacji.  Hotel Werona Medical Wellness&SPA zastrzega sobie
prawo do obciążenia rachunku Gościa w wysokości 50% wartości zabiegu przy
rezygnacji na mniej niż 8 godzin przed planowanym terminem zabiegu.

  ZABIEGI EGIPSKIEZABIEGI EGIPSKIE

Ceremonia  Nefretete  -  189 zł/45 min
Poczuj się jak egipska królowa podczas autorskiego masażu twarzy, 
szyi i dekoltu. Zabieg poprawia kondycję skóry, podkreśla owal twarzy 
i przywraca jej promienny wygląd. Całość dopełnia serum, maska 
oraz krem z kolagenem morskim z Egiptu.

Masaż  Ramzesa  -  209 zł/40 min
Energiczny masaż kończyn dolnych na naturalnym olejku 
z kolokwinty z Egiptu. Poprawia krążenie, redukuje uczucie ciężkich
nóg i rozluźnia napięte mięśnie. Zabieg wzbogacony jest o refleksologię
stóp oraz masaż ciepłymi kamieniami.

Bańki  Ogniowe  -  229 zł/50 min
Zabieg obejmujący stawianie baniek ogniowych oraz masaż, wykonywany 
po konsultacji z terapeutą. Wspomaga rozluźnienie napiętych mięśni,
poprawę komfortu i regenerację organizmu. Dobór techniki oraz obszaru
zabiegowego dostosowywany jest indywidualnie do potrzeb Gościa.

Egipski  Ogród  Zmysłów  -  259 zł/50 min
Połączenie masażu klasycznego i relaksacyjnego wykonywanego na
naturalnym olejku egipskim. Nuty róży, jaśminu oraz tropikalnych
kwiatów z akcentami cytrusów przywołują atmosferę kwitnących
egipskich ogrodów, otulając ciało orientalnym aromatem.

Masaż  Horusa   -  259 zł/50 min
Intensywny masaż pleców, barków, ramion oraz karku na bazie
naturalnych olejków egipskich. Pomaga rozluźnić napięte mięśnie 
i przynosi ulgę przeciążonym partiom ciała. Zabieg wzbogacony jest 
o okład z borowiny, masaż lodem oraz prawdziwą ziołową maść
egipską, łagodzącą stany napięciowe i dyskomfort mięśniowy. 

Skarb  Morza  Martwego  -  389 zł/100 min
Rytuał detoksykujący dla skóry inspirowany bogactwem Morza Martwego.
Zabieg rozpoczyna się peelingiem solnym z Morza Martwego, 
po którym wykonywana jest maska błotna z Morza Martwego
oczyszczająca i odświeżająca skórę. Całość dopełnia autorski masaż
relaksacyjny całego ciała na bazie masła mango z nutą kokosową.  

Oczyszczająca  podróż  do  Oazy  Siwy  -  419 zł/120 min
Rytuał inspirowany naturalnym bogactwem egipskiej oazy. Cytrusowy
peeling na bazie soli z tamtejszych jezior, kąpiel w mineralnej solance 
oraz oczyszczający napój przygotowują ciało do masażu z elementami
refleksologii stóp, dłoni, głowy i twarzy, wykonywanego 
na naturalnych olejkach egipskich o orientalnych nutach zapachowych.

Rytuał  Kl﻿eopatry  -  419 zł/120 min
Rytuał inspirowany egipskimi sekretami piękna. Rozpoczyna się
miodowym peelingiem wzbogacony nutami ambry, piżma i oud oraz
kąpielą w kozim mleku z dodatkiem miodu i płatków róży, której
towarzyszy napój aloesowy. Następnie wykonywany jest autorski
masaż aromaterapeutyczny całego ciała ciepłą świecą o zapachu
mirry i kadzidła. Na zakończenie twarz otulona zostaje różaną maską.

Egipskie  Noce  -  CEREMONIA DLA DWOJGA - 699 zł/90 min
Ceremonia rozpoczyna się specjalnie przygotowanym pod ten zabieg
peelingiem na bazie naturalnych olei o orientalnej nucie
zapachowej. Po aplikacji peelingu następuję etap otulenia ciała, aby
składniki aktywne z olei mogły nawilżyć oraz zregenerować skórę. Całość
dopełnia autorski masaż  relaksacyjno - aromaterapeutyczny całego
ciała na  olejku  z  Egiptu  o  świeżym  i  orzeźwiającym  zapachu  
inspirowanym  egipskimi  nocami.
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